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—Eletlitjziban van egy markans mo-
tivam: a nagy hordereji dontéseknél
mindig bels6 hangjira, megérzéseire
hagyatkozott. Ez 6sztonos adottsag?

— Valéban mindig hallgattam a megér-
zéseimre. Hagyomdny6rz8 csalddba szi-
lettem, ahol a népdaléneklés olyan termé-

szetes volt, mint a leveg6vétel. Az 6v6nd
javasolta édesanydmnak, hogy irasson be
zeneiskoldba, 4m a sziileim inkdbb azt
szorgalmaztik, hogy tanuljak nyelveket,
menjek nyelvtagozatos gimnédziumba. Az
éneklés nilunk természetes volt, hiszen a
parasztembernek ez a hagyomdnyos 6n-
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kifejezési formdja. A sziileim, taldn afféle
Petéfi-szindrémaként, mégis ugy vélték,
hogy az éneklés, mint a vindorszinészet,
nem komoly hivatds. Boélesésznek szdn-
tak, 4m a bels6 hang mindvégig azt sigta
nekem, énekelnem kell. Igy bar bélesész
lettem, a dal mégis hangsilyos szerepet
jatszik az életemben.

— Néprajztudés és el6adomiivész egy
személyben: e két eltér6 karaktert felté-
telezd hivatas hogyan fért meg egy élet-
palyan?

— A tirsadalom részér6l mindig vannak
elvardsok egy életattal kapcsolatban, az
életet irdnyité és meghatdrozé kereteket
mdr gyerekkorban megszabjdk. Nagy el-
hivatottsig és arra a bizonyos bels§ hang-

Hihetetlen er6 rejlik a népzenei 6rokségtinkben, csak hinntink kell

benne és hasznilnunk — vallja Lovasz Irén népdalénekes, érdemes

miivész, kulturdlis antropolégus, egyetemi docens, a néprajztudomany
kandiddtusa, aki gazdag életmive elismeréseképpen marcius 15-én Kossuth-
dijat kapott. Lovdsz Irénnel a valédi szabadsagrol, az archaikus vildgok

adta tapasztaldsokrdl és a gyogyité hangok erejérél beszélgettiink.

ra valé hagyatkozds sziikséges, hogy az
egyén mindezek ellenére ragaszkodjon
az 6nmaga altal kijelolt athoz. En képes
voltam integrilni az életemben kindlko-
z6 irdnyokat, mert nem voltam hajlandé
megalkudni, hittem abban, hogy nem
csak egy hivatdsom lehet. Kézben nem
csupdn a mifajok, a diszciplindk kereteit
is feszegettem: a kandiddtusi disszerta-
ciémhoz t6bb tudomdnyteriletet képvi-
selé bizottsig el6tt kellett vizsgdznom,
mert a szakrdlis kommunikaciérdl szélé
munkim nem fért bele sem a kommu-
nikdcidelmélet, sem a néprajztudomdny,
sem a szocidlpszicholdgia keretei kozé.
Ez persze nem azért van, mert rendkivi-
li médon tig a litékérém, hanem azért,
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mert egyszer(en nem fértem a bérém-
be. Mésképpen tettem fel a kérdéseket,
mint ahogy hivatalosan elvirhaté lett
volna. A ketts életpélya mellett a Kéroli
Gaspir Reformidtus Egyetemen tanitok,
kozben hirom szép gyermeket sziiltem
és neveltem fel, sajnos egyedil. Mindez
belefér egy életitba.

— Az énekléshez sem az el6ad6-miivé-
szet oldalarol kozelitett?

— Sokdig nem volt szimomra lényeges a
szinpad, nem ugy tekintettem a népdal-
éneklésre, hogy az produkcié, amit el kell
adni a kozonségnek. Az éneket mindig is
a lélek kidraddsinak lattam, a marketing-
szempontok sosem voltak elsédlegesek,
taldn ezért is rétegmifaj, amit csindlok.
Mindig is 4gy éreztem, a szabad szellem
kidradasit akadélyozzdk az el6re megha-
tarozott keretek.

—Vagyis nem szamit, hogy népdal-,
kortars, etnojazz-, régi vagy vildgzenei
elé6adéként jegyzik-e?

— Az énekléssel el tudom mondani,
ami bennem munkdl, mintha ésanydink
hangjai szélalndnak meg dltalam. A mi-
faji hatdrok meghuzdsa a zenekiadodk, ze-
netorténészek, marketingszakért6k dol-
ga, nem az alkot6é emberé, Abban hiszek,
amit Jozsef Attila irt: ,En ugy vagyok,
hogy mir szdzezer éve nézem, amit meg-
litok hirtelen. Egy pillanat, s kész az id§
egésze, mit szdzezer s szemlélget velem.”
Ez a két sor elementdris er6vel hatott rim
mér didkkoromban. Jézsef Attila egyéb-
ként is kilonleges helyet foglal el az éle-
temben: egy napon sziilettiink, minden
évfordulén virdgot vittem a szobrdhoz
Szegeden, amikor a Jézsef Attila Tudo-
méinyegyetem Bolcsészkardnak hallga-
téja voltam. Taldn ezért is jirtam olyan
lelkesedéssel a gondolatai nyoméban, az
$sok hagyatékat kovetve-kutatva. Az pe-
dig, hogy népdalt énekelek és nem operit,
annak a kozegnek koszonhetd, ahonnan
jottem. Edesanyim reformdtus asszony-
ként zsoltdrokat is énekelt, egy istenes,
egy ugrés, igy éllt 6ssze a repertodrja. Ké-
s6bb beiratkoztam a zeneiskoldba, Apiti
Jénos tandr urnédl klarinéton tanultam,
Simon Kati kérusvezetd pedig batoritott,
hogy népdalhoz illik a hangom, énekel-
jek inkdbb. Kezembe adta Domonkos Pil
Péter moldvai csingé gytijtéseit és Egytid
Arpad somogyi felvételeit. Erre sziiksé-
gem volt, hiszen kiviilrél kellett litnom,
hogy a népdal sokkal t6bb, gazdagabb és
tobbrétd, mint kizdrélag a nagykun gyoke-
reimbél taplilkoz6 hagyomany.

— Egyetemistaként indult az elsé gyij-
téutjara?

—Igen. Alruhiban, romin munkdsné-
nek oltozve, Moldviba mentem Domon-
kos Pil Péter segedelmével. Ceausescu
diktatdrdjidban nem volt ez veszélytelen
villalkozds. Mindig figyeltem, nehogy
bajba sodorjam az ott élSket, és arra is
tgyeltem, hogy ne j6jjek haza tres kézzel,
és a magnémon ott legyenek a falusiak-
t6l gydjtott népdalok. Moldvaban lattam
el6szor halottat kiteritve a templomi ra-
vatalon, olyan rosszul lettem a litvinytdl,
hogy az egyik csingé baritomnak kellett
letimogatnia a rozoga karzatrdl, persze
feltinés nélkul, nehogy kideriljon, van
itt egy vérosi urildny, aki nem birja az
ilyesmit. A mdsik emlékezetes utam a
lappok éneke, a joiku utin vitt, a mesz-
sze északra, a finnorszdgi Inari-téhoz,
amelynek a partjin szinte kdékorszaki,
kristdlytiszta csendet tapasztaltam meg:
a kidltdsomra négy visszhang vélaszolt.
A természettel vald teljes 8si harméniit,
elemi korforgést éltem 4t.

—Volt valami kézo6s abban, amit a
csang6knal vagy a finneknél tapasztalt?

- A gytjtéutakon nem az érdekelt,
hogy még két népdallal gyarapitsam a
mér meglévd archivumot, sokkal inkdbb
antropolégiai motivaciéim voltak: milyen
az az ember, aki énekli a népdalokat? Mi-
lyen a vilagképe? Mit6l mas 6, mint aki
nem énckel? Es legféképp, hogyan hat
egymdsra az ének és az ember? A moldvai
csangok is ezért érdekeltek annyira, mert
a kozépkori magyar kulturélis rétegeket
6rzik hagyomanyaikban. Leny(ig6z8 volt
tapasztalni azt az elementdris kapcsolatot,
ami a leg8sibb lényege az éneklésnek: az
ember és a dal viszonyit.

— Milyen valaszokat kapott?

— Gyimesben a szakadé es6ben, térdig
ér6 sirban kapaszkodtam fel az egyik
patak volgyébsl a dombtetdre az ott €16
oregasszony hazahoz, szidtam magam,
hogy miért is nem maradtam otthon a
kollégiumban a didktdrsaimmal, minek
kellett nekem ez a megprobéltatds. Az
id8s asszony letiltetett a hdzban, beszél-
getni kezdtink, és megkérdeztem t8-
le, hogy miért énekel? Azt felelte: ,Hait,
csintam errdl egy éneket, az én nehéz
sorsomrol, tudja?” Aztin elkezdte fujni:
yUdvarom kézepén van egy szép almafa,
ahhoz hozzikéjtve két szép pejparipa.
Volt két szép szeretém, meghalt mind a
ketts, egyiket temettem diéfa tévibe, a
misikat pedig szivem kozepibe, az egyi-
ket 6nt6zom a Tatros vizével, a masikat
ontozém stird kénnyeimmel.” Akkor ér-
tettem meg, hogy az élete legintimebb,
legtjébb konfliktusit énekli, hogy egyttt

élt azzal, akihez fiatalon rendelték, az igaz
szerelme azonban nem lehetett az 6vé.
Es ezt masképp nem tudta elviselni, csak
ugy, ha kiénekelte magdbdl. Ott dobben-
tem rd, hogy az egyéniség mennyire ben-
ne van a kollektivnak nevezett népmi-
vészetben. Kozos kincesé vdlik, hiszen
elfogadja az esztétikai, mordlis kollektiv
vét6, kozos toposzokbdl épitkezik a szo-
veg és a dallamvildg, de mégis benne van
az egyéniség. Pontosan tudjdk a faluban,
hogy ez bizony annak az asszonynak a
nétija!

— A mesekutatdk ugy tartjik, minden
embernek megvan a maga meséje, ami
rimel az élethelyzetére, életének elaka-
dasaira. A népdalok is ezt a fajta egyete-
mes tudast hordozzak?

— Azt gondolom, igen, hiszen az egyén
szamira is elemi erével hatottak és mi-
kodtek. A mivészet a talélési stratégia
része, régen is az volt, és ez ma sem vil-
tozott. A nemzet szintjén is ezen all vagy
bukik a megmaraddsunk, hiszen 8seink
hagyominydval vagyunk képesek kap-
csolédni a gyokereinkhez. A tradicio-
ndlis kultdra alapvetd értékek hordozdja,
elég csak a néptincainkban is megjelend
hagyomdnyos ndi, férfi szerepekre gon-
dolni. A magyar népdalokban ott rejlik
példdul a néi létre valé felkészités, a néi
hang pedig ott van minden nagy élet-
forduléndl, dtivel az egész életen, a kis-
linykori jatékos monddkéaktdl a menyasz-
szonykisérékon 4t a siratékig.

—Nem véletlen, hogy a Gydgyité
hangok sorozatat pszichoteripidban is
hasznaljik, milyen tudast kozvetit e le-
mezek anyaga?

—A N6i hang cimd lemez e sorozat
harmadik darabja, édesanyimmal kozo-
sen énekelink rajta. Ugy éreztem, ak-
kor lesz hiteles a hangom, ha megmuta-
tom, hogy az 6vébdl szdrmazik: valéban
olyan, mintha egy test, egy lélek szélna,
nagy 6roém, hogy az 6 hangja is felkertil-
hetett a lemezre. A Bels§ hang albumot
kilonleges helyzetben is alkalmazzik,
a Semmelweis Egyetem 1. Sz. Gyer-
mekklinikdjin Paszthy Bea doktorng az
anorexia nervosiban szenvedd kamasz-
linyok terdpidjiban haszndlja. A magyar
népdalok segitségével a négy természeti
Gselemet idézi meg, Osztonozve a lélek-
ben szunnyadé energidkat. Ezek a ldnyok
elvesztették a természetes kotédéstiket az
anyaf6ldhoz, a déméteri er6hoz, a termé-
kenységhez, és ezt az elveszett koteléket
segiti djrateremteni a népzene. Hihetet-
len eré rejlik a hagyomdnyunkban, csak
hinni kell benne, és hasznilni. m
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